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“ Ikastolan eskolatzeak haur
euskaldunari betetasunera

heltzen lagundu behar dio eta,
halaber, arduradun eta

herritar izaiten”
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SAR HITZA: FORMAKUNTZA
JARRAIKIA SEASKAN

SEASKA FORMAKUNTZA
ZENTROA

FORMAKUNTZEN KATALOGOA
LAN TALDEAK
ATERALDI PEDAGOGIKOA

FORMAKUNTZEN PLANGINTZA

Aurkibidea

05 IZEN EMATE MODALITATEAK



Formakuntza
jarraikia Seaskan

Irakasle eginbidean
etengabeko formakuntza

Azken hiru urtetan Seaskan formakuntza jarraikiari bultzada eman
nahi izan diogu. Irakasleek hastapenetik kopuru handian parte
hartu duzue, 2024-2025 ikasturtean adibidez 250 bildu zarete,
opor garaian, zuen gaitasunak sendotu eta berritu nahian.
Hezkuntza erronkei aurre egiteko etengabeko formakuntza
beharrezkoa duzuenaren seinale dudarik gabe. Heldu den
ikasturterako bide beretik joateko xedea dugu: irakasleak
elkartzeko, zuen artean trukatzeko, gogoetatzeko eta elkar
inspiratzeko. Katalogo honetan, zuen beharrei erantzuten saiatu
gara eta aldiberean pizgarri izan daitezkeen proposamen berriekin
gatoz.
Esperimentatzeko, esploratzeko, hots elkarrekin mugimenduan
segitzeko gomita luzatzen dizuegu.



Seaska
Formakuntza

Zentroa
CFP Seaskak Qualiopi kalitatezko zertifikazioa eskuratu du joan den 2025ko
otsailean. Gaur formakuntza profesionalaren arauetan kokatzen gira, eta horri
esker ibilmolde egituratu bat finkatua zaigu : 

1) Urtero Seaskako erakasle eta langileen formakuntza beharren biltzeko
galdeketa helaraziko dizuegu
2) Formakuntza plangintza zuen erantzunen arabera sortuko dugu
3) Proposatutako formakuntzen kalitatea eta egokitasunak bermatuak direla
segurtatuko dugu asebetetze inkestei esker.

Horretarako, zuen parte hartzearekin kondatzen dugu, zuen formakuntza
beharrak jakinarazteko baita ere asebetetzeei erantzuteko, CFP Seaskaren
proposamenak zuen beharrei ahal bezain bat egokiak izan daitezen.

Hala ere, urtean zehar formakuntza behar berezi bat izanez gero (ikastoletan
edo norbanakako formakuntza mailan), beti ere, Hezkuntza zuzendariaren
bermepean, CFP Seaskak ondoko baldintzetan diruztatzen ahalko ditu :

Norbanakako formakuntzentzat : 
600 €ko diru kopurua erakale bakotx. 

Taldekako formakuntzentzat : 
110 €/ ordukako diru kopurua talde bakotx, 20 ordu gehienik

Eskaera horiek Idazkaritzatik helarazi beharko dira, Ikastaroa hasi baino bi
hilabete lehenago, doakion eskaera dokumentua osatuz gero.



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen eta bigarren mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 65 ordu, 40 ordu presentzialean,
14 ordu distantzialean

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Presentziala eta internet bidezko lanak. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

Urtarriletik
maiatzera
Seaskan  

EGA prestakuntza
Formatzailea: AEK

 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

2026ko maiatzean iraganen den Euskarak C1 azterketarako prestatu.
Azterketako ariketa ezberdinetan trebatu
Gramatika puntu saihestezinak landu
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10 asteazken goiz (4 ordu)
+ 7 saio distantzialean

+ azterketa xuriak

“C1 maila, hizkuntza baten erabiltzaile gaituarena da,
hain zuzen adituen mailaren aitzinekoa. 

EGA azterketak neurtzen ditu ahozko adierazpena eta
entzunaren ulermena, irakurriaren eta idatziaren
ulermena, baita bi pertsonaren arteko ahozko
elkarreragina ere. 

C1 maila erdiesten duena, gai izan behar da era
askotako testu luzeak irakurtzeko eta orobat, testu
horietan esanahi inplizituak antzemateko. Badaki
jariotasunez eta bat-batean gauzak adierazten,
erranmolde egokia aurkitzeko ahalegin handirik egiten
ari denik sumatzen ez zaiolarik.
 Hizkuntza malgutasunez eta eraginkortasunez erabil
dezake, helburu sozial, akademiko eta profesionalekin.
Testu argiak, ongi egituratuak eta xeheak ekoizteko
gai da, baita gai konplexuei buruzkoak ere, testuaren
antolaketa, artikulazio eta koherentzia-mekanismoak
zuzen erabiliz idatzian eta ahozkoan.

EGA azterketak neurtzen ditu ahozko adierazpena eta
entzunaren ulermena, irakurriaren eta idatziaren
ulermena, baita bi pertsonaren arteko ahozko
elkarreragina ere.

EGA azterketa euskara ongi dakien orori zuzendua:
izan euskara etxean eta eskolan ikasi duena edo
alfabetatua izateko bere baitarik landua duena, edota
heldua izanki, euskaltegian ikasia duena.”

                                                                   EEPren webgunetik



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen eta bigarren mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 6 ordu

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

2026ko
otsailaren 10a

IPARRORRATZA:
Euskarazko kalko eta
huts ohikoenen
saihesteko formakuntza
Formatzailea : Céline Mounole

Edukia

“IPARRORRATZA” Céline Mounolen liburuak,
hizkera zaindua du helmuga, euskara etxetik
plazara hedatuz doan honetan, esparru publiko
guztietarako (hezkuntza, hedabideak,
administrazioa...) beharrezkoa dugun
erregistro formala.

Bilketa lan baten ondotik bi huts mota
identifikatu ditu:

frantsesaren eraginez euskararen barnean
sartu egitura eta erabilera okerrak
euskararen ezagutza eskasez hedatu diren
hutsak, eta batuan egokiak ez diren zenbait
erabilera dialektal.

Iragan mldea:

Huts multzo bat aurkeztu eta azaldu
Honi doazkion trebaketa ariketak

Egunean zehar, azalpen eta trebatze uneak
aldizkatuko dira.
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 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Ipar Euskal Herrian hedatuak diren huts eta kalko ohikoenak ezagutu eta zuzentzeko
bideak eman.

*Berria!*Berria!



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen eta bigarren mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 12 ordu, 2 egunez. 
3 orduko saioak egun erdika. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

2026ko otsailaren 9a
eta 

apirilaren 6a 
Seaskan

EUSKAL KULTURAZ JANTZI
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 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Seaskako irakasle gisa Euskal kulturaz dugun
ezagutza sendotzea.
Ondoko eremuetan izan den ibilbidea ezagutzea
eta gaurregungo erronkez  jabetzea 

*Berria!*Berria!

Euskal prentsa
Formatzailea : Martxelo Otamendi

Euskal kooperatibak
Formatzailea : Petto Duhalde

Euskal marrazkigintza
Formatzailea : Asisko Urmeneta

Euskal errito eta mitoak
Formatzailea : Terexa Lekunberri



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen eta bigarren mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 12 ordu, 2 egunez. 
3 orduko saioak egun erdika. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

2025eko urriaren
20 eta 21ean

Seaskan

KOMUNIKAZIO EZ BORTITZA
(1.modulua)
Formatzailea : Maialen Etxart

 
Edukia:

KEB prozesuaren asmoaren ezagutzea.
Harremana oztopatzen duten gure hizkuntza
ohiturak identifikatzea.
Prozesuaren aurkezpena: behaketa,
sentimendua, beharra, eskaera.
Gure baitan gertatzen dena argitzea eta
gero adieraztea.
Mezu baten jasotzeko 4 moldeak.
Ongi doana ikusten ikastea eta esker baten
adieraztea.
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 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Komunikazio Ez Bortitzaren asmoaren eta oinarrien deskubritzea.

2. Moduloa (datak finkatzekoak)

Helburu orokorrak:
Gertatzen zaiguna argitzeko gaitasunaren
garatzea (=autoenpatia) eta bestearen entzute
enpatikoa.

Edukia :
Auto enpatia ikastea.
Bestearen baitan gertatzen denaren entzute
enpatikoa.
Bestearekin harremandu eskaera baten
bidez.
Enpatia beste entzuteko moldeetarik
ezberdindu.



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen eta bigarren mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 6 ordu, 2 egunez. 
3 orduko saioak egun erdika. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

2 egun erdi

urriaren 23a
otsailaren 12a 

ONGI IZATEA eta
JAZARPENAREN PREBENTZIOA

Formatzailea : Ane Jalon

 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

- Jazarpenaren definizioa emateko eta jazarpen egoeren identifikatzeko gai izan
- Jazarpen kasuetan esku hartze motak ezagutu
- Elkarrizketa ezberdinak plantan emateko gai izan
- KIVA prebentzio ariketa batzuk ikastaldean plantan emateko gai izan

FORMAKUNTZAREN EDUKIA
 
–JAZARPENA : defizioa eta deklinazioak
–JAZARPEN EGOERAK IDENTIFIKATU: talde
ariketa, zer da jararpena eta zer ez da?
–JAZARPENAREN AURREAN ZER JOKABIDE?
Ikastolaren dekalogoa eta adibide praktikoak
–BIKTIMAREKIN ETA ERASOTZAILEAREKIN
elkarrizketak: elkarrizketen edukia eta forma
–Adibide konkretuak bideo bidez
–KIVA prebentzio ariketak: rol joko, ariketa
ezberdinak ezagutu eta praktikatu
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Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 6 ordu, 2 egunez. 
3 orduko saioak egun erdika. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

2 egun erdi

otsailaren 11a
apirilaren 7a 

SEXU HEZIKETA
Formatzailea : Charlotte De Oreguy
eta Nerea Saldias
 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Sexu heziketa lehen mailan definitzea eta honen garrantzia barneratzea. 
Sexu heziketa saioak emateko irizpideak adin tarteen arabera definitzea.
Sexu eraso potenzial bat identifikatzen eta honi erantzuten ikastea. 
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1. saioa : « Sexu heziketa lehen hezkuntzan» (3 ordu)
Helburu pedagogikoak :

0-11 urteko haurren garapen psiko-sexuala
ulertzea.
Haurraren garapen sexualaren etapa handiak
identifikatzea eta ulertzea.
Sexu heziketa definitzea. 
Sexu heziketa lehen mailan lantzeko garrantzia
ulertzea.
Sexu heziketa saioak emateko irizpideak adin
tarteen arabera definitzea.
Sexu heziketa lehen mailan lantzeko adin tarte
bakoitzeko helburu aproposak zein diren ezagutzea
eta horiek lantzeko ariketa edo jolasen adibideak
ezagutzea/jasotzea.

 
Edukia :

Haurren sexu garapena, adinka. 
Zer da eta zergatik sexu heziketa landu? 
Nola egin eta nola ez egin. 
Sexu heziketa plantan emateko irizpideak adinka.
Zer gai eta nola landu adin bakoitzean: Hezkunde
Nazionaleko programan oinarriturik. 

2. saioa : «Sexu eraso potenzial baten aurrean nola
erantzun » (3 ordu)
Helburu pedagogikoak :

Sexu eraso potentzialak identifikatzen ikastea eta kasu
bakoitzerako erantzun aproposena ematen ikastea.

 
Edukia :

Sexu eraso potentzial baten aurrean nola erantzun. 
Sar hitza.
Zein keinuk deitu behar digun arreta.
Zer plantan eman ikastolan ikasle eta gurasoekin,
egoerak eta egoeren trataera ezberdindu.
Kasu azterketak.

*Berria!*Berria!



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 6 orduko 4 egun.

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Frantsesa
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

4 egun
Urriaren 20tik 23ra

Seaskan  

KOOPERAZIOAREN
PEDAGOGIA (fr)
Formatzailea : Isabelle Peloux

 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Jakintzaren transmisio hobea ahalbidetuko duen heziketa jarrera profesional baten
ukaiteko gai izatea
Haurrei lankidetzarako jarrerak irakasteko gai izan

1. EGUNA – "Lankidetzan lan egitean sortzen diren
harreman-auziak ulertzea" 
HELBURU PEDAGOGIKOAK

Neurozientzien ekarpenetatik abiatuta,
ikaskuntzarako sarrera errazten edo zailtzen
duten portaerak identifikatzeko gaitasuna izatea
Haurren portaerak behatu eta hiztegi eta
irakurketa sare komun baten bidez argi
izendatzeko gaitasuna izatea

2. EGUNA – "Ikasleei jarrera kooperatibo bat
transmititzeko tresnak ikastea" 
HELBURU PEDAGOGIKOAK

Filosofia-tailerrak gidatzeko gaitasuna izatea
Haurrei norbere buruarenganako estimua
eraikitzen laguntzeko gaitasuna izatea
Hezkuntza konfiantza ahalbidetzen duten
jarrerak behatu
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*Azken aukera!*Azken aukera!

3. EGUNA – "Haurrei emozioak kudeatzen eta
elkarbizitzarako arauak ezartzen irakastea" 
HELBURU PEDAGOGIKOAK

Emozioen hiztegia lantzeko saioak antolatzeko
gai izan eta haurrei ikaskuntzarako beharrezkoa
den emozio-kudeaketa erakustea
Entzunaldi kolektiboaren bidez ikasgelako
bizikidetza-arauen sorrera gidatzeko gaitasuna
izatea

4. EGUNA – "Haurrei komunikazio ez-bortitzaren
tresnak irakastea" 
 HELBURU PEDAGOGIKOAK

Ikasleei mezu argiak zer diren eta ikaskideen
arteko bitartekaritza nola burutzen den
irakasteko gaitasuna izatea
Ikasgelako harreman arazoak kudeatzeko
heziketa-bitartekotza erabiltzeko gaitasuna
izatea



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 12 ordu, 2 egunez. 
3 orduko saioak egun erdika. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

2 egun

Urriaren 20 eta 21
Seaskan  

IKASTEKO KOOPERATU (fr)
Formatzailea : Pierre Cieutat

 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Irakasleak pedagogia kooperatiboetan formatu
Lankidetzaren antolaketa aurreikusi ezberdintze momentuak ahalbidetzeko
Ikasleen emaitza akademikoak hobetu, haien aniztasuna kontuan hartuz

1. saioa : 
Helburu pedagogikoak:

Ikasleen aniztasuna kontuan hartu
Ikasleak beren ikasbidean lagundu
Hezitzaile arduratsu gisa aritzea

Edukia:
Goiza: Lankidetza ikaspenen zerbitzuko :

Lankidetza eta elkarlanaren arteko ezberdintasuna
Ikasteko, lankidetzaren kultura sortu: laguntza, elkar
laguntza eta tutoretza bereiztea
Zein dira irakaslearen asmoak? Lankidetzak,
harremanetan, soziabilitatean eta ezagutzan duen
eraginari buruzko ikerketen ekarpenen berri eman.

Arratsaldea: Kolektiboki ikasteko lankidetza
Joko kooperatiboaren bidez beharrezkoak diren
trebetasun kooperatiboak eskuratu
Ikasleen arteko lankidetza modu ezberdinak
Klaserako lehen tresnak, ikasleen formakuntza
Egitasmoa obratu
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2. saioa : 
 • Helburu pedagogikoak:

Ikasleen aniztasuna kontuan hartzen duten
irakaskuntza eta heziketa egoerak eraiki, obratu eta
animatu
Taldearen funtzionamendu modu bat antolatu eta
bermatu, ikasleen ikaskuntza eta jendarteratzea
sustatuz

Edukia:
Goiza: Ikasteko moduen pertsonalizatzea:

Kontzeptuzko elementuak, ikasteko moduen
pertsonalizatzearen eredua
Ikasteko moduen indibidualizazioa eta egoera
didaktiko kolektiboak 

Arratsaldea: Egitasmoa obratu
Proiektu indibidual eta kolektiboen plantan ezartzea
ikasturte osorako
Lanaren bilana eta jarraipena



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 17,5 ordu, 5 egunez. 
3,5 orduko saioak egun erdika. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

5 egun

Otsailaren 9tik 13ra
Seaskan  

Lehen mailan hizkuntza eta
matematiketan tresna konkretuak
ezagutu, ikasleen autonomia
bultzatzeko: MONTESSORI  eta beste  

Formatzailea : Véronique Moulin(fr)

 
  Helburu pedagogikoak:

Ikasleen behar indibidualak ebaluatzea eta
haien inplikazioa eta aurrerapena
optimizatzeko, irakas-estrategiak egokitzea.
Irakatsitako kontzeptuen interesa eta ulermena
indartzen duten euskarri anitzak integratzeko
teknikak erabiltzea.
9 eta 11 urte bitarteko ikasleen autonomia eta
aurrerapena sustatzen duten matematikako eta
hizkuntzako jarduerak planifikatzea eta
dinamizatzea.

• Edukia:
6 eta 11 urte bitarteko haurren behar bereziak
kontuan hartuta, ahozko zein idatzizko hizkuntza-
gaitasunak garatzen laguntzen duten pedagogia
alternatiboetako jarduerak aurkeztea eta gidatzea,
eta ezagutzaren oinarrizko zutabeekin bat datozen
ikaskuntza-progresioak diseinatzea.

Zenbakuntzaren, kalkuluen eta problemen
ebazketaren oinarrizko kontzeptuak ulertzen eta
barneratzen laguntzeko, pedagogia alternatiboetan
oinarritutako tresnak eta metodoak erabiltzea, eta
programei loturiko progresioak garatzea.

6 eta 10 urte bitarteko haurren jokabideak eta
beharrak behatzea, hizkuntza eta matematikako
jarduera pedagogikoak egokitzeko eta ezagutzaren
oinarrizko zutabeetako itxaropenak barne hartzen
dituzten progresio ezberdinduak ezartzeko.
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Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 12 ordu, 2 egunez. 
3 orduko saioak egun erdika. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

2 egun

Otsailaren 9 eta
10ean

Seaskan  

GOGO ERABILKETA

Formatzailea : Régine Elosegi

1. eguna: 
Helburu pedagogikoak:

Gogo erabilketari sentsibilizatzea
Jarduera mentala garatu arreta egoeran

Edukia:
Antoine de La Garanderieren bizitzaren eta bere
ikerketaren historia laburra
Ikaskuntzaren hiru garaiak
Ebokazioak: azalpena eta ondorio pedagogikoak.
Proiektu mentala: proiektua eta helburua bereizi;
proiektu mentala eta zentzumen-proiektua;
ondorio pedagogikoak
Oroitzapenen eta ondorio pedagogikoen legea
Arretaz keinua: azalpena eta ondorio
pedagogikoak
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 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Pertsonen zailtasunak ikasteko gaitasun gisa ulertu
Jarduera beraren aitzinean izan daitezkeen funtzionamendu ezberdinez ohartu
Funtzionamendu molde ezberdinak ikustera emaiten ahal lituzketen indizeez
ohartzeko gai izan.
Lan sekuentzia pertsonalizatuak eraiki. 
Ikasketa egoera batean erabilitako gogo erabilpenetaz ohartzeko gai izan. 

2. eguna: 
 • Helburu pedagogikoak:

Buruz ikasteko, gogoeta egiteko, jarduera mentala
garatu
Adimen-jarduera garatu, ulermen eta irudimen
sortzailean.

• Edukia:
Memorizazio keinua: azalpena eta ondorio
pedagogikoak
Gogoeta-keinua: azalpena eta ondorio
pedagogikoak
Ulermen-keinua: azalpena eta ondorio
pedagogikoak
Irudimen sortzailearen keinua: azalpena eta ondorio
pedagogikoak



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 12 ordu, 2 egunez. 
3 orduko saioak egun erdika. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

2 egun

Otsailaren 11a
Apirilaren 7a

Haur euskaldunen ahozko
hizkuntzaren 
garapen tipiko eta atipikoa
 
Formatzailea : Joana Itzaina

 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Ahozko hizkuntzaren deskribapen eta jabekuntzari buruzko sensibilizazioa
Hizkuntza garapen atipikoen berri ematea

Helburu pedagogikoak :
Ahozko hizkuntzaren deskribatzeko
hizkuntzalaritzan erabiltzen den
terminologia orokorraren ezagutza eta
ulermena.
Haurren ahozko hizkuntzaren garapen tipiko
eta atipikoen arteko ezberdintasunaren
ulermena eta mugarri batzuen ezagutza.
Hizkuntza garapen elebidunari buruzko
oinarrizko elementu zonbaiten ezagutza.

CFP SEASKA - NERE PENTZEA – POUPONNIÈRE BIDEA 64250 KANBO -TEL : 05.59.52.49.24. E-MAIL : SEASKA@IKASTOLA.EUS
SIRET : 422 491 878 00027, CODE APE = 8559B, ENREGISTRÉ SOUS LE NUMÉRO 75640604864 

·Edukia :
1.Ahozko hizkuntzaren garapena : Fonologia,
Lexikoa, Morfosintaxia, Diskurtsoa, Pragmatika
2.Garapen tipikoa/atipikoa

Nahasmendu motak
Noiz arranguratu ?

3.Elebitasunaz bi hitz : Ikerleek diotena,
Euskararen kasua, Eta hizkuntza patologia
batekin ?
4.Nola lagundu ? Faktore gerizatzaileak,
Ortofonian, Gelan, Beste profesionalak
5. Kasu azterketa



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 12 ordu, 2 egunez. 
3 orduko saioak egun erdika. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

2 egun

Urriaren 23 eta 24
Seaskan  

Naturan Hezi: 
Baso-eskola eredua,
oinarrizko ikastaroa
Formatzailea : Irati Andoño
 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

·Naturan hezteko ereduak egungo klima-larrialdi egoerei aurre egiteko tresna gisa
ulertzea.
·Irakasleak naturaren ezagutzan eta naturan oinarritutako hezkuntza-eredu eta
pedagogietan formatzea.
·Hezkuntza-curriculuma (PROGRAMAK) naturalizatzea, ikasleek naturaren bidez
konpetentzia guztiak bereganatu eta naturarekin harremana handitzeko aukera izan
dezaten.
·Euskal Herrian naturan hezten duten eskolen berri ematea eta horien arteko sarea
osatzea.

1. saioa : « Naturan Hezi: Baso-eskola eredua»
 
Baso eskola ereduaren 6 printzipioak
·Historian zeharretik gaur egunera bitarteko
ibilbidea 
·Helburuak, Hezkuntza proiektuarekin lotura
ezarri 
·Zergatik hezi naturan? Onurak eta hauen
azterketa 
Oinarri pedagogikoak:
Zer suposatzen du horrelako proiektu bat
martxan jartzeak? Saio baten egitura 
(Atal hau ere kanpoan egingo da)
PROGRAMEN LANKETA
 (planifikazioa, behaketa eta ebaluazioa)

2. saioa : «Natur ezagutza eta saio praktikoa
ELORRIMENDIn» (6 ordu)
 
Natur ezagutza zertarako? Ekoalfabetizazio eta
natur ezagutzaren galera gaur egun 
Ekosistemen ezaugarriak (basoa…) Landareak
eta animaliak: espezieak eta orokortasunak 
Bizidunen sailkapenak : Aplikazio baliagarriak,
Natur giden gidalerroak 
SAIO PRAKTIKOA ELORRIMENDIN: Bizidunen
bilaketa eta azterketa, Identifikazio froga,
Arriskuak eta aukerak, Segurtasun eta
prebentzio irizpideak
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Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 3 ordu.  

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

Egun erdi 1

Otsailaren 12an
Baigura ikastolan

GELA MALGUA eta
IRISGARRITASUNA
Formatzailea : Xexil Etxart

 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

· Gela malgua antolatzea ikaspenak lantzeko eta ikasleen autonomia garatzeko

·Helburu pedagogikoak:
Gela malguaren definitzea
Gela malguaren osagaiak identifikatu eta  
haurrentzat eta autonomiaren garapenean
dituen onura pedagogikoak ezagutu

 
·Edukia:

Gela malgua : zer da ? Zergaitik gela malgua
martxan ezarri ? Irakaslearen tokia eta
errola 
Irakaskuntza malgua : Autonomia zer da ?
Nola garatu autonomia ikastetxeetan ? Zein
tresna erabili ? Gela malguaren ibilmolde
arauak ? Haurraren autonomia garatzeko eta
bere ikaspenetan laguntzeko.
Espazioaren antolaketa optimizatu : gelako
espazioak analisatu, gela arramoldatu ,
pedagogia ingurumenarekin
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Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 6 ordu.  
3 orduko saioak egun erdika. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

Egun 1

Otsailaren 11an
Seaskan  

Ikasgelako mikro kultura bat
eraiki, ikaste prozesuan
ebaluazioari balioa emanez
Formatzailea : Maider Sarasola

 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Ebaluazioa eta bere funtzioak galdezkatu, ikasleen ikasketei loturik.

Ikasleendako ebaluazioak ikaste prozesuan duen balioa landu.

Formakuntzaren egitura: 

Helburu pedagogikoak :
Ikerketak ekartzen dizkigun definizioak
ezagutu
« Ebaluazioa ikasketen zerbitzuko »
kontzeptua ezagutu.
Ikasgelako mikro kulturaren osagaiak
ezagutu.
Lorpen irizpideei buruz ikasleari zertan den
komunikatzearen inportantziaz jabetu :
feedback-a.

Edukia :
Teoria pixka bat landu.
Adibideekin eta pratikatuz, « ebaluaketa
ikasketen zerbitzuko”kontzeptua ulertu.
Gelako mikrokultura zer den argitu.
Ikasleari zertan den komunikatu : definizioa;
bere eraginkortasuna.
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*Berria!*Berria!



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 12 ordu, 2 egunez. 
3 orduko saioak egun erdika.

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

2 egun

Otsailaren 25ean
eta Apirilaren 29an

Seaskan  

ESKOLAN ONGI IDATZI
Idazketa-zailtasunak gelan hauteman,
prebenitu eta konpontzeko
printzipioak eta ikasgelako tresnak 

Formatzailea : Laetita Herrissé

Formakuntzaren egitura: 

1.saioa: Gelan dazketa zailtasunak hauteman,
hauen prebentzioa eta erremediazioa landu 

Formakuntzaren helburua: 
Prestakuntza honek irakasleak grafopedagogiaren
oinarriez sentsibilizatzea du helburu. Ikasleen
idazketa-zailtasunen lehen seinaleak hobeki
hautematera trebatuko dira , horien kausa
posibleak identifikatzeko eta horiek prebenitzeko
estrategia praktikoak eta eraginkorrak ezartzeko
aukera emanez. Ikuspegi praktikoa da, eskuragarria
eta eguneroko jardun profesionalean berehala
aplikagarria. 

2. saioa: Lehen mailan ongi idatzi

Formakuntzaren helburua:
Bigarren eta hirugarren zikloetako irakasleak
eskuzko idazketaren irakaskuntzan hobetzen
trebatu, testu ofizialak menperatuz eta letra
kurtsiboen formakuntza eta kopiak egiteko
estrategia praktikoak aplikatuz

3. saioa: Haur hezkuntzan ongi idatzi

Formakuntzaren helburua:
Haur hezkuntzako irakasleei idazketa gaiari buruzko
ministerioko gomendioak bereganatzen laguntzea
da. Halaber, marrazkia, grafismoa eta idazketaren
arteko desberdintasunak argituko dira,
irakaskuntza hobeki egituratzeko. Urteko progresio
koherente bat eraikitzen laguntzeko, eta idazketa
garatzen duten jarduera eta tresna pedagogikoak
ezagutzeko 
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Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 3 ordu. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

Egun erdi 1

Apirilaren 8an
Seaskan  

Zientzien irakaskuntza
ikerketa desmartxaren bidez
Formatzailea : Maider Sarasola

 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Ikerketa desmartxaren oinarriak ezagutu eta gelan manera autonomoan
praktikatzeko tresnak ukan.

Edukia :

Ikerketa desmartxa deskubritu edo barnatu
bideo eta dokumento batzuei esker
Ikerketa desmartxa praktikatu
Desmartxari lotu liburuak, webguneak ezagutu
Gelan proiektatu desmartxa horretan oinarritua
den zientziako sekuentzia bati buruz proiektatu
(bakarka edo taldeka)
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Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 2 egun. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

2 egun

Urriaren 21ean
eta Otsailaren 11an

Seaskan  

Euskal Haur eta Gazte
literatura ikastolan 1
Formatzailea : Mirentxu Ibargarai

Formakuntzaren egitura: 

1. saioa: Helburu pedagogikoak :
Album generoa ezagutu eta honen irakurketa
adituan prestatu.
Literatura zaintza Euskal Haur eta gazte
literaturan den ekoizpena ezagutu
Irakurketa espazioak sortzeko irizpideak
beregatau
Albumaren irakurketa ozena: ikastolan
irakurketa eskainiaren unea eraiki. 

  2. saioa: Helburu pedagogikoak 
Albumen irakurketa adituan trebatu
Irakurriaren aztarna atxikitzeko dispositibo bat
ezagutu : Irakurle liburuxka
Ulermenaren irakaskuntza esplizitua gelan
plantan emateko gai izan: ELEAN’HITZ
dispositiboa
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 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Haur literaturaren lanketa irakaskuntza progresioetan planifikatu
Literatura zaintzan ezagutzak sakondu
Albuma literatura generoari buruzko ezagutzak sakondu.
Ikasleek testu literarioak ulertzeko irakaskuntza esplizitua bultzatu



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 2 egun. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

2 egun

Urriaren 22an
eta otsailaren 12an

Seaskan  

Euskal Haur eta Gazte
literatura ikastolan 2
Formatzailea : Mirentxu Ibargarai

Formakuntzaren egitura: 

1. saioa : Helburu pedagogikoak :

Albumen irakurketa aditua egiteko gai izan
EHGL irakurri / Literatura zaintza : Euskal Haur
eta gazte literaturan den ekoizpena ezagutu,
berritasunak eta ezinbestekoak, genero
ezberdinak, hautaketa bat egiteko gai izan
Genero eta aniztasun ikuspuntutik interesa
duten albumak hauteman
Idatz tailerretan edo haikuetan trebatu,
ondoren ikasleekin lantzeko gai izateko.

2. saioa : Helburu pedagogikoak :
Albumen irakurketa adituan trebatu
Literatura bitartekaritza : Irakurketa zirkuluak
eta bertso slama ezagutu gelan plantan
emateko.
Eleberri baten lantzeko dispositibo bat ezagutu
gelan plantan eman ahal izateko
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 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Haur literaturaren lanketa irakaskuntza progresioetan planifikatu
Ikasleekin testu literario laburrak ekoitzi
Literatura zaintzaren ezagutzak sakondu



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 3 ordu. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

Egun erdi 1

Apirilaren 6an
Seaskan  

ARTE PLASTIKOAK
Formatzailea : Mendi Esteban

 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Arte plastikoetako sorkuntzan eta hausnarketan oinarritutako ikaskuntza prozesuak
garatzea, sorkuntza pertsonalaren eta teoria artistikoaren arteko oreka bilatuz, arte
plastikoaren ezaugarriak ulertu eta adierazpen pertsonal, kritiko eta sortzaileak
sustatzeko.

Formakuntzaren egitura: 

·Helburu pedagogikoak:
Arte plastikako eskakizunak (sorkuntza eta
teoriaren arteko oreka) azaldu deskribatu
Arte plastikako sorkuntzaren ezaugarriak
Sekuentzia eredu batzuk sortu 

 
·Edukia:

Arte programeko ispiritua aipatu.
"antzekotasunaren" adibidea aztertu
sekuentzia bat edo gehiago elgarrekin asmatu
denbora gelditzen baldin bada beste
programako ardatzak landuak izanen dira ber
eredua segituz
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Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 2 orduko saioak
Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

Urtarriletik
ekainera

FRANTSESEKO KLASEAK
B1/B2 helburu
Formatzailea: Sylvie Hiriart

o Helburu pedagogikoak
Azterketa ezagutu
Edukia landu, trebatu
Ahozko hizkuntza estandarra ulertzea
Testu ezberdinak irakurtzea eta ulertzea
autonomia maila handiarekin.
Gai ugariri buruzko testu argi eta zehatzak
idaztea .
 Informazioa ematea, iritziak idatziz
adieraztea eta besteen iritzietara egokitzea
Aurkezpen edo deskribapen bat metodikoki
egitea, puntu garrantzitsuak eta xehetasun
esanguratsuak azpimarratuz.
Solaskideekin harremana ezartzea,
informazio konplexua trukatzea eta
esandakoa ulertzea.
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 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Frantsesezko hizkuntzan autonomo bihurtzea, bai idatziz bai ahoz.
Hizkuntzen Europako Erreferentzia Esparru Bateratuan B2 mailako DELF (Diplôme
d'études en langue française) azterketarako prestatzea.

Urtarriletik ekainera, bi astero
astelehen arastirian 2 ordu+

1 egun otsaileko oporretan, + 
1 egun apirileko oporretan

*Berria!*Berria!



Formakuntza lekuak : SEASKAn, Nere
pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo 

Publikoa, maila, zein eskualde : Seaskako
lehen mailako irakasleak.

Elbarritasun egoeran diren pertsonentzat
irisgarritasuna : Zuen behar bereziak
adierazteko, formakuntzen irisgarritasuna
elgarrekin azter dezagun eta beharrez
aterabideak atzeman ditzagun gurekin
harremanetan jarri : maduhalde@seaska.eus
helbidean. 

Iraupena : 7 ordu, 1 egun. 

Moldea: Izen ematea beharrezkoa - 
Saio guztiak presentzialean dira. 

Beharrezkoak : SEASKAko kide – Euskara
menperatzea.

Molde pedagogikoak :
Talde handian, lan talde ttikitan eta
bakarkako lan denboren tartekatzeak.
Partekatze kolektiboak, mahai inguruen
bidezko esperientzia partekatzeak. Bideoaren
erabilpena.
 
Erreferente pedagogikoa : 
Maider SARASOLA
Erreferente administratiboa : 
Maider DUHALDE

Formakuntzaren segipena eta ebaluaketa :
Ikasdunek beren parte hartzea presentzia
fitxa izenpetuz baieztatu beharko dute.
Momentuan momentuko balorapena
formakuntzaren azken egunean : ezagutza
eta asetze mailak neurtzeko bakarkako auto-
ebaluaketa galdetegia banatu, osatu eta
bilduko da.
Formakuntzaren bukaeran presentzia agiri
bat emanen zaio parte-hartzaile bakoitzari.

Prezioa : Izen emate gastua 0€.

Izen emateen
arabera

finkatzekoa
Egun 1

PSC1 Sorospen
formakuntza

Tokia eta eguna izen emateen arabera
finkatuko dira.

Edukia :

Ondoeza: sorospen alerta
Zauria, babesa
Erredura
Trauma
Kanpoko odoljarioa
Arnasbideen trabatzea
Konortea galtzea: larrialdiko ateraldiak
Bihotz gelditzea
Herrien alerta eta herritarren babesa
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 Formakuntzaren helburu orokorrak : 

Bere buruari, biktima eta inguruko arriskuan dauden beste pertsonei berehalako
babesa bermatzea, molde  egoki eta iraunkorrean. 
Larrialdi-deia zerbitzu egokienari helaraztea ziurtatzea. 
Norbaiten aurrean lehen sorospen-ekintzak berehala egitea..



LAN TALDEAK

 Lan taldeak gai baten sakontzeko elkartzen dira. Formatzaile
batek gidaturik, taldeak berak erabakiko du biltzeko maiztasuna
eta landu nahi duena.

CFP SEASKA - NERE PENTZEA – POUPONNIÈRE BIDEA 64250 KANBO -TEL : 05.59.52.49.24. E-MAIL : SEASKA@IKASTOLA.EUS
SIRET : 422 491 878 00027, CODE APE = 8559B, ENREGISTRÉ SOUS LE NUMÉRO 75640604864

Gramatika jokoen bidez irakatsi
Formatzailea: Maialen Etxart

Ulermenaren irakaskuntza/
 HH eta LM1
 NARRAMUS eta IRAKURRIKUS
Formatzaileak: Régine Elosegi eta irakasle bat

Ulermenaren irakaskuntza/
 LM2-LM5

 NARRAMUS eta IRAKURRIKUS
Formatzaileak: Régine Elosegi eta irakasle bat



ATERALDI PEDAGOGIKOA:
Bihotz-inguru baso eskola
Donostia, Ulia

Urriaren 1a
asteazken

goiza

*Berria!*Berria!

“Naturak eskaintzen eta etengabe
eraberritzen duen edukia aukera
paregabea da konpetentziak lantzeko!
Eremu irekiekiko konfiantzak aurrera
egin ahala, basolagun taldea basora
irekiz doa, eta ibilbide eta jolasgune
berriak ezagutzen. Eguraldi-
aldaketetara egokituta, haurrak giro-
aniztasuna azalean bizi du, eta hartaz
gozatzeko aukera du. Naturaren eta
haurraren arteko elkarreraginak balio
mugagabea du.”

Bihotz-inguru eskolaren filosofia eta funtzionamendua
aurkeztuko ditu Kati ILLARRAMENDI eskolako sortzaileak,
eskolan eta oihanean egin ibilbidean zehar.

Haurrak bertan izanen dira eta esku-hartze ezberdinak
ikusteko parada izanen da.

Familiekin lankidetza estuan, haurren
garapen osoa eta orekatua sustatzea
helburu du Haur Hezkuntzak. Haurren
berezko gaitasunen garapena landu behar
da, beren ongizate psikikoari, fisikoari eta
sozializazioari erreparatuta eta beren
eskubideak babestuta.
Hezkuntza erreal eta eraginkor batek
haurraren hazkuntza autentikoan jartzen du
arreta, helburua baita benetazko eraikuntza
pertsonal eta partikularrean eskuhartzea
eta haurrak elkarreragiten dituen
testuinguru anitzeko errealitateak, hemen
eta orainean modu konpetentean kudeatu
eta sostengatzen ikastea.



Epe horretatik goiti, formakuntza hasi baino lehen, saio
bakoitzaren deialdi eta egitarau zehatzak helaraziko
dizkizugu (ordutegia, behin betiko kokaleku...).

Formakuntza batzuetan izen emate kopuru eskasa balitz,
formakuntza ezeztatuko litzateke.

IZEN EMATE
MODALITATEAK

Konpromezua/Engaiamendua
Behin izena taulan sartu eta formakuntzan parte hartzeko
konpromezua hartzea eskatua zaizu.

Formakuntzetan izena emateko, azpiko loturan klik
egin eta segitu nahi dituzun saioak aukeratu.

FORMAKUNTZETAN IZENA EMATEKO
HEMEN EGIN KLIK !

KASU : IRAILAREN 15a arte duzu izena emateko.

https://forms.gle/ivR7q4oFd1GBWZu68
https://forms.gle/ivR7q4oFd1GBWZu68


Izenburua Formatzailea Data Iraupena

EGA prestakuntza AEK urtarriletik ekainera Urtarriletik
Maiatzerat

Frantsesa B1/B2 helburu Sylvie Hiriart Urtarriletik Ekainerat bi astero 

PSC1 Sorospen formakuntza Izen emateen arabera
finkatzekoa Egun 1

Ikasteko kooperatu Pierre Cieutat urriaren 20 eta 21ean 2 Egun

Kooperazioaren pedagogia Isabelle Peloux Urriaren 20tik 23ra 4 Egun

Komunikazio ez bortitza Maialen Etxart Urriaren 20an 2 Egun

Euskal Haur eta Gazte literatura 1 Mirentxu
Ibargarai

Urriaren 21an
Otsailaren 11an 2 Egun

Euskal Haur eta Gazte literatura 2 Mirentxu
Ibargarai

Urriaren 22an
Otsailaren 12an 2 Egun

Naturan hezi : baso eskola Irati Andoño Urriaren 23 eta 24an 2 Egun

Ongizate eta jazarpenaren prebentzioa Ane Jalon Urriaren 23an 2 Egun

Montessori LM Véronique
Moulin Otsailaren 9tik 13ra 5 egun

Iparrorratza Céline Mounole Otsailaren 10ean Egun 1

Ikasgelako mikro kultura bat eraiki, ikaste
prozesuan ebaluazioari balioa emanez Maider Sarasola ostailaren 11an Egun 1

Gela malgua eta irisgarritasuna Xexil Etxart Otsailaren 12an Egun erdi 1

Euskal kulturaz jantzi

Martxelo Otamendi
Petto Duhalde

Asisko Urmeneta
Terexa Lekunberri

Otsailaren 9an
Apirilaren 6an 2 Egun

Eskolan ongi idatzi Laetitia Herrissé Otsailaren 25ean
apirilaren 29an 2 Egun

FORMAKUNTZEN PLANGINTZA



Izenburua Formatzailea Data Iraupena

Sexu heziketa
Charlotte De Oreguy

eta Nerea Saldias 
Otsailaren 11an
apirilaren 7an 2 Egun

Haur euskaldunen ahozko hizkuntzaren 
garapen tipiko eta atipikoa

Joana Itzaina Otsailaren 11an
apirilaren 7an 2 Egun

Arte plastikoak Mendi Esteban apirilaren 6an Egun erdi 1

Gogo erabilketa Régine Elosegi
apirilaren 
6 eta 7an 2 Egun

Zientzien irakaskuntza Maider Sarasola apirilaren 8an Egun erdi 1

Lan taldeak Formatzailea

Gramatika jokoen bidez Maialen Etxart
Taldean

adostekoa

Ulermenaren irakaskuntza / HH - LM1
NARRAMUS eta IRAKURRIKUS 

Régine Elosegi eta
erakasle bat

Taldean
adostekoa

Ulermenaren irakaskuntza / LM2-LM5
NARRAMUS eta IRAKURRIKUS 

Régine Elosegi eta
erakasle bat

Taldean
adostekoa

Ateraldi pedagogikoa Data Iraupena

Bihotz-inguru baso eskola
Donostia, Ulia Urriaren 1a Egun erdi 1



SEASKA
Formakuntza

zentroa

Nere pentzea – Pouponnière bidea 64250 Kanbo -
Tel : 05.59.52.49.24. E-mail : seaska@ikastola.eus


